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熱愛
大自然的芬蘭人，居住在歐洲北部

一片四季分明的廣大土地上，過著

與大自然為伍的生活。芬蘭擁有極為豐富的自

然資源，其中68%左右的國土被溫帶森林所覆
蓋，境內將近19萬座湖泊也占有10%的國土面
積。而這些森林與湖泊更成為許多溫帶特有野

生動物的棲息地，包括各式各樣的鳥類、熊、

狐狸、野兔、灰狼、麋鹿、松貂、水獺⋯⋯

等。芬蘭的野生動物和人類之間的關係友好且

維持著平衡，然而在這樣一個積極提倡保育野

生動物的時代裡，「狩獵」卻是芬蘭社會管理

與保護野生動物的一種方式。

從重要的傳統經濟活動到休閒娛樂

和台灣不同，芬蘭的狩獵活動並非原住

民特有的文化行為，基本上只要通過相關申

請規定和考試，任何芬蘭民眾都可以享有狩

獵的權利。由於芬蘭的氣候環境不適合發展

農業，因此採集和狩獵一直都是芬蘭很重要

的傳統經濟活動，而這項狩獵的傳統延續至

今日，便成為芬蘭人的休閒娛樂之一。對愛

好狩獵的芬蘭人來說，花費時間待在森林裡

捕捉動物的身影，並不是什麼觀光的噱頭，

而是實際參與到大自然之中的文化活動。透

過狩獵，芬蘭獵人能夠獲得額外的肉類供自

己食用或者轉賣給其他需要的人，而狩獵在

芬蘭社會普遍受到尊重的另一項原因，則是

因為獵人會向相關單位登記捕獲到的獵物，

幫助國家統計野生動物的數量，進而確保維

持每一種動物的數量，沒有突然間暴增或者

減少導致生態不平衡。此外，如果獵人在狩

獵的期間發現因為交通或者其他原因而受傷

的大型野生動物，例如：熊、麋鹿，便能夠

即時替這些動物尋求治療。

薩米人的狩獵文化

除了芬蘭人之外，過去大多聚居在芬蘭

北部的原住民薩米人（Sami），也有自己獨
特的狩獵文化。傳統上，各薩米人社群，他

們最主要的狩獵目標是一種大鹿和松雞，通

常獵人會在屬於自己的土地上放置陷阱，並

且互不侵犯彼此的土地。而住在庫薩莫

（Kuusamo）地區的薩米人，則另外遵循著一
項集體狩獵規則，他們的狩獵季節是在春季

和秋季，一位合格的獵人可以獨立的獵捕

鹿、熊和水獺以外的所有動物，因為鹿、熊

和水獺，是必須與社群內的所有獵人一起獵

捕的特殊動物。他們會使用以母鹿為餌的陷

阱來抓獵物，也會在獵物通過陷阱時射殺他

芬蘭的狩獵

狩獵從過去就是芬蘭的重要經濟活動，發展至今成為芬蘭人的休閒娛樂，

只要經過考試跟申請，就可以合法狩獵。（圖片取自：Henri Bergius @Flickr：
https://www.flickr.com/photos/bergie/427373727/）

フィンランドの狩猟
Hunting in Finland
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們。由於熊對庫薩莫地區的薩米人而言是神

聖的動物，他們並不會輕易的獵捕熊，只有

當獵人發現熊在太靠近村莊的地方築巢時，

才會獵捕他們，並且在獵捕熊的過程中共同

舉行一項盛大的慶祝儀式。至於水獺，則是

因為數量太稀少，所以為了避免他們滅絕，

才採取集體獵捕的方式。

相關規定

芬蘭的可狩獵人口占全國人數6%，大約
是30萬人。不過要成為一位芬蘭獵人，首先
必須取得三項證明：狩獵許可、狩獵執照和

槍枝持有證。芬蘭森林有65%歸私人所有：一
塊森林土地的擁有者，具有那塊土地上的狩

獵權，而土地的主人，可以自由將自己的森

林租借給狩獵俱樂部或其他獵人使用，使租

借森林的俱樂部和獵人得到這塊土地的狩獵

許可。另外，獵人必須每年向政府申請並繳

交狩獵管理費，繳費後的收據可以做為獵捕

野地裡35種哺乳類和26種鳥類的執照。至於
槍枝的持有證，則需通過理論和射擊考試來

獲得，通過者才能使用獵槍打獵。而政府單

位也會定期向獵人社群公布各種動物開放狩

獵的時間和地點，以控管狩獵的情況與野生

動物的生態。

芬蘭人和大自然緊密的關係可以從他們

的狩獵系統略知一二，藉由狩獵來認識和管

理自然資源，使他們較少產生「狩獵會過度

傷害野生動物族群」的疑慮。因此，當討論

台灣狩獵法規時，或許在保存原住民族文化

的思考之外，也能夠從「了解台灣本土野生

動物的角度」來看待狩獵活動。

顧惠方

1994年生，從小在台北市邊緣
長大。目前就讀政治大學民族

學系大學三年級。曾到芬蘭西

南方的土庫大學交換一學期，

體驗過北歐式的寒冬與夏季，

並對於觀察和比較不同的文化

很有興趣。
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薩米人是北歐地區的原住民，歐洲最大的原住民族群之一，也是歐洲目前僅

存的遊牧民族。

對芬蘭庫薩莫地區的薩米

人來說，熊是神聖的動

物，不會輕易獵捕。圖為

棕熊。（圖片取自：Jarkko 
Järvinen @Flickr：https://www.

f l i c k r . c o m / p h o t o s /

mieshahmo/15296435685/）

芬蘭的狩獵


