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美國
原住民族的傳統宗教屬於「泛靈信

仰（animism）」。現今的原住民族
相當程度上已受基督宗教同化，大多數民族

信仰基督宗教，但某些原住民族的固有信仰

依然存在，它與基督宗教相互混合，形成一

種特殊的信仰體系。

傳統宗教在美國原住民族的生活當中占

有相當高的地位，最重要的部落領袖通常是

宗教領袖，在民族內部事務的權力上，宗教

領袖亦高於其他部落領袖。

西方的殖民與宣教

1521年，羅馬天主教會的宣教士最早到達
佛羅里達半島，對當地原住民宣教。1564年，
西班牙人建立了聖奧古斯丁（St. Augustine）殖
民地，類似的宣教活動也在數百哩之外的北美

西部地區開展。16世紀末，天主教方濟會
（Franciscan Order）宣教士已在今墨西哥州活
動，而天主教耶穌會士（Jesuits）則於18世紀

起，在今亞利桑那州進行宣教。

大多數的歐洲移民來到美洲有兩項動機，

一項是世俗的，另一項是宗教的。世俗的動機

是為了謀求富裕的生活，宗教的動機不但為使

信仰延續至殖民者自己的後代，更為促使原住

民族從「異教徒（heathens）」轉變為基督徒。

原住民族傳統宗教的特性

原住民族傳統宗教的核心角色是由許多

無形的「神靈（spirits）」所構成，它們被用
來解釋各種事件發生的原因，也用以詮釋世

界與生命現象。長久以來，原住民族宗教呈

現相當多元的面貌，存在著許多變體，部分

原因是因為北美的原住民族分布在廣袤的土

地上，且宗教傳統是依賴口語而世代傳承，

而非以固定的書面形式來表現。這與長期建

立於書面文本（聖經）的基督宗教文化有相

當大的差距，與原住民族傳統宗教相比，基

督宗教較缺乏多樣性。

美國原住民族概況──宗教
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アメリカ先住民族概況――宗教
A Profile of Native Americans: Religion
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傳統宗教與基督宗教的互動

北美東部的新移民，早期

透過占領、戰爭、訂立條約，

以及購買土地的手段，對當地

原住民族帶來基督宗教傳統的

政治體制和教育體制的影響，

甚至歧視原住民族的傳統信

仰，透過「文明化」的手段來

改變原住民族的信仰與生活習

慣。

然而，現今的美國原住民

族不但在血緣上呈現混合特

性，在宗教信仰上，許多原住

民族雖已改信天主教或基督新

教，卻仍然維持傳統宗教的形

式，這是由於過去某些基督宗

教的做法是讓原住民族接受基

督宗教的教義，卻不強迫其放棄本族的宗教

儀式。

美洲原住民族的傳統宗教文化與基督宗

教文化之間的互動，從17世紀初開始出現。4
個世紀以來，這些互動促使原住民族的傳統

信仰體系產生巨大的轉變。直到20世紀末，
原住民族才開始努力修復過去以來所遭受的

損失。

本土宗教文化的復振

原住民族文化包括宗教文化的成分，已

經消失了多少，難以精細回答。少數原住民

族已經完全放棄傳統信仰而接受歐美文化，

大部分的原住民族仍保有傳統信仰文化的元

素，包括神靈和超自然的力量、祭典活動、

儀式、舞蹈、歌謠、故事、聖地、護身符及

藝術品等。17世紀以後，北美原住民族在接
納基督宗教的過程裡，仍透過某些方式保留

了傳統宗教的精華。

20世紀中期以後，美國原住民族的民族

意識提高，已經發展出許多資源來尋回祖先

的宗教傳統文化，例如舉辦powwow（大型聚
會，包括傳統祭儀、樂舞和體育競賽）、成

立研究中心、組織文化性質的社團等。

原住民族宗教自由法的通過

1934年，美國開始重視原住民族的宗教
自由與原住民族文化。美國政府公開反對原

住民族宗教的政策於1930年代中止，然而聯
邦法律仍然禁止原住民族從事傳統宗教活

動。

1978年，美國原住民族成功地遊說了國
會議員，訂立《美國原住民族宗教自由法

（A m e r i c a n I n d i a n R e l i g i o u s F r e e d o m 
Act）》，民族傳統宗教的合法地位獲得了聯
邦法律的承認。其後，該法在1989年和1994
年通過修正案。

該法不僅允許原住民族得以維持傳統的

宗教信仰及祭典儀式，不受政府的干涉或禁

止，同時也促使許多新興教派的興盛，尤其

美國原住民族概況——宗教

Creation’s Journey: Native American Identity 
and Belief 一書透過國家原住民族博物館的館
藏，介紹原住民族的傳統信仰和價值觀。

現今美國原住民族對於傳統宗教的復振，

奠基在民族尊嚴和本土價值觀之上。

原教界53-0927.indd   91 2013/12/11   下午9:40



92 原教界2013年10月號53期

全球視野看民族 Global Scope for Ethnos
グローバルな視野で民族を見る

是19世紀起在北美某些原住民族部落出現的
宗教變體。其中有3個較為著名的信仰體系：
仙人掌教（P e y o t e S e c t）、鬼舞（G h o s t 
Dance）、震顫派教會（Shaker Church）。

仙人掌教

在殖民時

代之前，peyote
（一種生長在

美國西南部和

墨西哥的仙人

掌）一直是原

住民族的麻醉

藥品和超自然

儀式用品。它

所發展出的宗

教行為，在19
世紀中葉流傳到北美大平原區，成為奧克拉

荷馬州的基奧瓦族（K i o w a）和科曼奇族
（Comanche）的一種特殊宗教形式，在1890
年以後甚至往北傳播到加拿大。

過去，仙人掌教特殊的祭典儀式和醫療行

為，使之被誤解為與藥物有關的假宗教。雖

然仙人掌並非危險的麻醉劑，但自1888年
起，聯邦政府禁止他們使用仙人掌。然而，

許多民族的教會組織，從1918年起推動了
「仙人掌運動（Peyote Movement）」，到了
20世紀後期，信徒增加到25萬。由於其政治
影響力強，美國國會在1994年修訂《美國原
住民族宗教自由法》，確保了仙人掌教在儀式

上可以使用仙人掌。

鬼舞

鬼舞是原住民族相當普遍的術語，包括

美國西部的許多傳統宗教的復振運動，均與

鬼舞有關。

鬼舞是由派尤特族（ P a i u t e）先知

Wodziwob在1870年創始的。到了1889-1890
年，Wovoka（Jack Wilson）建立了鬼舞教，
他也是派尤特族。鬼舞教利用鬼魂的形式，

重回過去的世界，以恢復傳統生活。其儀式

通常出現使人處於恍惚的狀態，利用舞蹈讓

人與過去的先人團聚。

Wovoka主張反對暴力及與白人建立和平關
係。然而，鬼舞教向東部傳播之後，放棄了和

平主義，而傾向戰爭。信奉鬼舞教的拉科他族

（Lakota）和達科他族（Dakota）在1890年12月
聚會，導致一場原住民族和白人之間的戰爭，史

稱「傷膝河大屠殺（Wounded Knee Massacre）」，
戰事原因即是族人相信其發明的鬼舞襯衫可以

數千年來美洲原住民族巫師點燃菸草在煙霧瀰漫中進行宗教儀式。

特殊的仙人掌教。
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美國原住民族概況——宗教

阻擋子彈。最後，美國陸軍大勝，同時也象徵

印第安戰爭時代的結束。此後，鬼舞教式微。

但是，卡多族（Caddo）迄今仍然保存鬼舞儀
式。

震顫派

「震顫派（Shaker）」一詞源於「顫抖」
之意，其特色為信徒在儀式當中利用顫抖或

抽搐動作，達到洗刷原罪的目的，是一個結

合傳統原住民族信仰的基督教教派。19世紀
末出現，該教派與John Slocum創建的瓦沙特
教（Waashat Religion，又稱長屋宗教、夢想
者宗教）有關。起源於華盛頓州，在20世紀
初期向北傳播到加拿大溫哥華，向南傳播到

美國加州，延續至今。該教派主張和平主

義，提倡不抽煙不飲酒，因而較少受到限制

或反對。印第安震顫派教會（Indian Shaker 
Church）今天仍然實行這種儀式。

原住民族宗教研究概況

將美國原住民族宗教信仰做為一項單獨

的研究課題是19世紀以來美國學界的興趣，
產生了相當豐富的文獻，尤其是在20世紀初
期。然而，到了21世紀，關於原住民族宗教
研究的著作與文獻有減少的趨勢，研究內容

也不如上個世紀深入。現存較為完整的文獻

是The Historical Archive, Native American 
Indian Religions，共收錄52本專書。

在原住民族宗教研究及宗教問題的研究

論文方面，以American Indian Religions為關鍵
詞的條目共計有 2萬多筆。例如， A k e 
Hultkrantz的1966-1967年在芝加哥大學History 
o f Rel ig ions（宗教史）雜誌上連續發表的
North American Indian Religion in the History of 
Research: A General Survey（北美印第安人宗
教研究史概述），對於前人的研究著作和重

要論文進行了系統的梳理和介紹。

◎美國原住民族宗教研究相關期刊

Akwekon Journal

American Anthropologist

American Ethnologist

American Indian Culture and Research Journal

American Indian Quarterly

Canadian Journal of Native Education

Journal of American Indian Education

Journal of Indigenous Nations Studies

Native Studies Review

Plains Anthropologist

Tribal College Journal

Wicaso Sa Review
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