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在
《原住民族教育法》 2019 年修法後，教育

對象不再限於原住民族學生，而擴及所有

師生與國民，即為「全民原教」理念。但在此之

前，教育部已於12年國教政策的「議題融入手

冊」中加入「原住民族教育」的子項目。因此，

對教師而言，課程中融入原住民族議題並非始於 

2019 年。然而，在「全民原教」概念逐漸被認

識的此刻，設計原住民族教案時，又有哪些需要

注意的面向呢？

以教師的必修課「課綱」為起點
2023 上半年，台中一中園遊會的「烯環

鈉」菜單事件，讓長期關注原住民族議題的教

師陷入徬徨：為何推動多元教育多年後，校園

中仍會出現歧視？除了男校氛圍、重理工輕人

文的社會風氣外，課程中是否缺少關鍵提問，

導致學生雖在教科書中接觸過原住民族歷史與

相關議題，卻依舊不友善？

在此背景下，我和幾位志同道合的老師，

一同組成跨科的「忽聞布農踏歌聲」教師社群。

在2023年暑假時，我們團隊共有7人，包含國
文、歷史、公民、地理、生物科，而後2024年又
加入音樂科、化學科與體育科各1人，成為現今
的10人團隊。起初，除了討論當下的校園時事以
外，我們也試圖回到老師們不可迴避的「必修

課」──釐清現今的課綱中究竟有哪些內容與原

住民族議題有關。

以我自己任教的國文科為例，高中各版本

均會選入一篇原住民作家的文章，故能以「原住
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民族文學的閱讀」作為主軸，透過

文字的力量，試圖讓學生共感原住

民族的生活。此外，現行課綱也強

調議題思辨與表達的能力，在國文

寫作測驗的題型上，除了情意類的

題目，還有「知性寫作」的能力培

養，這部份能以原住民族議題為素

材，如團隊的李弘澤老師，便曾以

「我看文化觀光」為題，訓練學生

的寫作能力。

短節數教案的設計與教學實踐
不過，在設計教案之初，我

們的團隊便有一個共識：教案必須

是「短節數（一至兩節）」。或許

有人會質疑：原住民族議題如此龐

大，怎麼可能只用兩節課的時間談

完？但回到教學現場，我們需要面

對的現實是，多數學生和我們團隊

的教師一樣，都不具有原住民身

分。在「全民原教」的理想下，必

然得面對的提問是：「我又不是原

住民，我為什麼要學這些？」我們

發現過往的原住民族議題融入教案

內容固然豐富，但現場教師（特別

是在都市任教）最常遇到的問題

是：「我沒有時間教這麼多課外議

題」。

為了解決這個難題，我們從「課綱」出

發，根據不同的「學科本質」，設計短節數的教

案。以公民科為例，團隊的范育綺老師以「請以

我的族名呼喚我──多元身分認同的肯認」為主

軸，先請學生們寫下簡單的自我介紹，再結合三

個原住民的改名案例，進而引導學生反思「我是

誰？」的身分認同議題。此一教案僅需花一節課

便能操作完成，不僅符合「短節數」的設計理

念，同時也邀請「非原住民」身分

的學生，一同反思「原住民族議

題」和「我」的關係。

而我曾設計「同島一命？哪座

島？夏曼‧藍波安的海洋文學」，

以兩節課講授達悟族作家夏曼‧藍

波安的散文〈飛魚季─Arayo〉。我
以「同島一命」的口號作為出發

點，而非「達悟族文化」，是因為

我明白多數學生對於達悟族（甚至

是原住民族）的文化不感興趣。在

課程之初，我帶著學生觀看颱風天

時蘭嶼遭遇大風大浪的影像，試圖

讓他們意識到「同島一命」的口

號，背後可能帶有本島中心主義下

的凝視，接著再閱讀文章，藉此引

導學生反思：身為主流的我們，該

如何調整自己與不同族群互動的視

角？

尋找全民原教的平衡點
回到最初的疑惑：我們的族群

教育究竟缺了什麼？我認為，多年

以來教育界對原住民族議題投入的

心力，絕非一片荒漠。只不過，在

提倡「全民原教」的時代，我們勢

必得找到一個能夠在主流教育中立

足的平衡點。因此，我們透過短節

數教案的設計，並與新北原教中心合作，撰寫

電子教案手冊《當課綱遇上全民原教》，邀請

現場教師先從這些課綱中的「必修課」出發。

當教師們都能更有自信地講授原住民族議題

後，相信以後就能將原住民族議題帶到微課

程、多元選修，甚至是校訂必修的課堂上，讓

更多全民原教的種子發芽。

當課綱遇上全民原教──

全民原教教案的設計實踐與反思
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