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村校聯合
運動會，是許多原住民族部落常

見的運動會辦理形式。例如宜蘭

縣南澳鄉武塔村和武塔國小、花蓮縣秀林鄉秀林村和

秀林國小、南投縣仁愛鄉親愛村和親愛國小及台東縣

海端鄉廣原村和廣原國小等。若以民族來看，村校運

動會以泰雅族、賽德克族、太魯閣族、布農族和排灣

族的分布地較為常見。

德鹿谷國小的正名
德鹿谷村原名「合作村」，村名使用了超過70

年，但這個行政村名與在地的賽德克族文化毫無關

聯。正名的倡議始於2019年，當地族人透過部落會議

表決，獲得98%的居民支持。隨後，鄉公所提請鄉代

會決議通過，並於2021年6月1日正式恢復傳統名稱

「德鹿谷」。

正名運動不僅限於村名，還包括村內部落、學

校、道路、橋梁等名稱的全面修訂調整。德鹿谷村的

正名不僅是文化復興的象徵，也成為全國原住民鄉正

名的範例。舊稱「合作國小」的德鹿谷國小，也於

2021年，隨著德鹿谷村的正名成功，合作國小也順勢

改名為「德鹿谷國小」。正名過程中，學校與村民共
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2024年德鹿谷Truku村校聯合歲時祭儀暨傳統競賽，村民著賽德克族傳統服飾參加活動。
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同努力，舉辦多次會議

以達成共識。原住民族

委員會提供行政資源與

經費支持，協助完成學

校名稱的變更。2021年11
月3日，德鹿谷國小舉行

揭牌儀式，象徵正名的

程序正式完成。揭牌儀

式上，族人以歌舞表演慶祝這一歷史時刻，展

現了對文化復興的熱情。正名之後，德鹿谷國

小不僅恢復了傳統名稱，還獲得了資金支持，

用於校園重建與改善學習環境。

村與校聯合舉辦運動會
村校聯合運動會是德鹿谷村學校與社區合

作的年度盛會，其起源可追溯至1980年代，目

的在促進村落居民與學校之間的合作，增強社

區凝聚力。如今，這場運動會已成為地方重要

的傳統活動之一，不僅包括體育競賽，還融入

了地方特色文化與教育元素。

辦理運動會的目的，起初是為了促進村落

居民與地方學校之間的交流與合作，村民和學

校共同發起了第一屆運動會。這一活動以簡單

的體育比賽為主，目的是為了讓孩子們享受運

動的樂趣，同時增加村民與學校之間的聯繫。

1990年代，隨著教育發展的推進和社區活動需

求的提升，村校聯合運動會逐步擴大規模，活

動內容也日漸豐富。除了傳統的田徑比賽，如

短跑、接力賽、揹沙包、据木頭等項目外，還

新增了強調團隊合作的拔河比賽和適合不同年

齡層參與的趣味競賽，例如袋鼠跳和鋸木頭。

這些活動不僅使運動會更具趣味性，也成為凝

南投縣仁愛鄉德鹿谷村：村校聯合運動會

鋸木頭接力競賽。
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翻滾競賽。

受訪者簡介

邱清文 Basaw Teymu
南投縣仁愛鄉德鹿谷村卜溪部落人。賽德克族。

1977年生。仁愛高農畢業。現任南投縣仁愛鄉德鹿谷
村村長。曾任合作社區發展協會理事長、合作國小（德鹿谷

國小前身）家長會委員及會長。
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聚 村 民 感 情 的 重 要 平

台。

2000年以後，德鹿

谷村的村校聯合運動會

在政府的支持下，逐漸

成為地方性的重要年度

活動之一。其規模和影

響力大幅提升，除了體

育競賽，還融入了文化

表演和社區合作活動。

例如，長者吟唱地方特

色的母語歌謠、小學生

表演傳統舞蹈，同時，

義賣和健康推廣活動，

也 成 為 運 動 會 中 的 亮

點，不但提昇村民公益關懷的觀念，加強健康

意識的認知，更有益地方文化的成長。

讓不同年齡層的參與者都能找到適合自己

的活動。這些競賽不僅展現了運動精神，也促

進了村民之間的合作與交流。

聯合運動會的特色與意義
2024年舉行的「德鹿谷Truku村校聯合歲時

祭儀暨傳統競賽」，傳統競賽項目包括田徑、籃

球、排球及接力賽等固定項目，但趣味競賽部分

有拔河、揹沙包、鋸木頭和滾滾龍翻滾比賽等，

本次運動會的體育競賽活動涵蓋不同年齡層，設

計多樣，其中親子競賽吸引了許多家庭共同參

與。村民表示，這些活動不僅促進了運動風氣，

也增強了家庭成員間的合作與互動。

運動會當天，村內文化健康站的長者以賽

德克族語吟唱傳統歌謠，歌聲遼繞山林之間，

令人緬懷過往的時光歲月；國小的學生們穿著

傳統服飾，在台上認真的表演傳統舞蹈，展現

當地深厚的文化底蘊，贏得熱烈掌聲。除此之

外，義賣攤位和健康檢查推廣攤位也成為焦

點；義賣所得將用於地方公益事業，而健康攤

位則提供健康檢查與保健知識的推廣，備受村

民好評。

活動現場設有融入地方特色的飲食攤位，

提供村民、學生和參與者，品嘗在地傳統美

食，成為一個展示地方文化特色的交流平台。
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設置傳統文化DIY區，讓學生及村民
們體驗傳統織布文化。
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多位村民表示，這樣的安排讓運動會不僅是一

場運動盛事，更是一場文化交流的契機。

活動在頒獎典禮時達到高潮，對於在各項

比賽中獲得優異成績的學生和社區居民進行頒

獎，主辦單位頒發了實用的獎品，如柴油和大

米等，雖然獎品皆是日常用品（柴油鹽米

等），但對住在偏遠山區的居民們來說，是大

大的幫助，也能夠激勵大家更加積極參與未來

的活動。德鹿谷村村校聯合運動會的成功舉

辦，不僅增進了學校與社區的關係，也促進了

學生與村民身心健康及家庭凝聚力，更在談笑

間傳承了地方傳統文化。

對文化、教育、產業的成效及影響
運動會的競賽項目結合趣味競賽的多樣化

作法，吸引各年齡層的參與者，讓可共同參與

的村民人數增加，不僅學生和村民參賽者在運

動場上，展現拼搏的精神與團隊合作的默契，

連觀賽的家長及社區成員，都來為賽事加油助

威助陣。另一方面，運動會還成為展示德鹿谷

村傳統文化的一個重要契機。在活動期間，村

內的傳統表演和手工藝品展覽吸引了外地遊

客，進一步提高了村子的知名度，同時也帶動

了傳統農產品的推廣促銷；小商販和餐飲店在

活動期間擺攤，更增添了活動的熱鬧氛圍並促

進了地方經濟的發展。

德鹿谷村與德鹿谷國小的聯合運動會，不

僅侷限於體育活動，它還被視為社區凝聚力的

象徵，其影響十分深遠，從社區合作到傳統文

化教育，均展現了多元價值。未來，主辦單位

計劃進一步擴大活動規模，讓更多人受益於這

場盛會，這場運動會彰顯了教育、部落凝聚

力、傳統文化傳承的核心價值。運動會聯合舉

行的這個作法，有效的促進村民與學校之間的

合作，也成為村民間共同參與的重要活動之

一，進一步鞏固了社區的凝聚力和向力。

南投縣仁愛鄉德鹿谷村：村校聯合運動會

負重接力競賽。 設置美食攤販區，為部落村民帶來經濟效應。
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